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El cambio climatico
y la ganaderia en Meéxico

César Augusto de la Cruz Lopez

La ganaderia, un pilar esencial de la economia global,
desempena un papel vital en la provisiéon de alimentos
y el sustento a millones de personas. Sin embargo, esta
industria también es una fuente considerable de gases
de efecto invernadero (GEI), que son los principales con-
tribuyentes al cambio climatico.

En México, la ganaderia tiene unaimportancia econé-
mica significativa, especialmente en las regiones tropi-
cales himedas. A pesar de su importancia econémica,
esta actividad también contribuye al cambio climatico a
través de la emision de GEI.

En este escenario, es fundamental comprender coémo
los sistemas ganaderos pueden adaptarse y mitigar el
cambio climatico. Desde una perspectiva cientifica, la
ganaderia puede ser vista como un sistema complejo que
interactla con el medio ambiente de formas diversasy a
menudo desafiantes (Alexandre et al., 2021).

La emision de GEl es una de estas interacciones, y su
gestion eficaz requiere un entendimiento profundo de los
procesos bioldgicos y quimicos involucrados. Al mismo
tiempo, la adaptacién al cambio climatico implica ajustes
en las practicas ganaderas para minimizar su impacto
ambiental y maximizar su resiliencia frente a las condi-
ciones cambiantes.
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Figura 1. Medidas para la prevencion y emisién de GEI en la ganaderia. (Elaboracién propia).

IMPACTO DE LA GANADERIA EN EL CAMBIO CLIMATICO

La ganaderiatiene un papel significativo en el cam-
bio climatico através de varias vias. En primer lugar,
los rumiantes como las vacas y las ovejas, como
resultado de su proceso digestivo generan metano,
un gas de efecto invernadero particularmente po-
tente. En segundo lugar, la produccién de alimen-
tos para estos animales requiere grandes extensio-
nes de tierra y cantidades considerables de agua,
lo que puede resultar en deforestacion y pérdida
de biodiversidad. En tercer lugar, el transporte de
animales y productos derivados también contribu-
ye a las emisiones de carbono.

El tropico himedo de México, conocido por su
alta biodiversidad (Lara-Pérez et al., 2023) y produc-
tividad, alberga una variedad de sistemas ganade-
ros que van desde la ganaderia extensiva tradicio-
nal hasta sistemas mas intensivos y tecnificados.
Estos sistemas enfrentan varios desafios debido al
cambio climatico.

El cambio climatico tiene un impacto conside-
rable en la ganaderia.

Las variaciones en las precipitaciones y las tem-
peraturas pueden afectar la disponibilidad y calidad
del pasto, asi como la salud y productividad del
ganado (Murray-Tortarolo y Jaramillo, 2019).

Ya hemos dicho que lo contrario también es
cierto: la ganaderia contribuye al cambio climatico a
través de la emision de GEI, principalmente metano
(CH,) y 6xido nitroso (N20).

SISTEMAS GANADEROS: MITIGACION Y ADAPTACION

Existen diversas estrategias para mitigar el impacto
de la ganaderia en el cambio climatico.

Entre ellas estan la mejora de la eficiencia en la
produccién animal, la transicién hacia fuentes de
alimento mas sostenibles y la reduccion del con-
sumo de carne.

Ademas, los agricultores pueden adaptarse al
cambio climéatico adoptando practicas agricolas
que sean resilientes a las variaciones climaticas
(Figura 1).



Figura 2. Estrategias empleadas para mejorar la captura y almacenamiento de carbono en la biomasay en el suelo. (Elaboracion propia).

En cuanto a la adaptacién al cambio climatico,
los sistemas ganaderos pueden implementar una
serie de estrategias.

Estas pueden incluir la mejora genética del ga-
nado para incrementar su resistencia al calory a
las enfermedades, una gestion mejorada de los
pastos para aumentar su resistencia a la sequia, y
laimplementacion de practicas agroforestales para
mejorar la resiliencia del sistema en su conjunto.

Los sistemas ganaderos, ademas de adaptarse
al cambio climético, pueden hacer una contribucién
significativa a su mitigacién. Esto se puede lograr
a través del uso de tecnologias que ayuden a la
reduccién de las emisiones de GEI que se puede
obtener mediante técnicas de manejo del estiércol
que reduzcan las emisiones de metano y sistemas
de alimentacién mejorados para el ganado.

Por otra parte, la adopcién de practicas agrofo-
restales que combinan la produccion agricola con el
manejo forestal para aumentar la captura de carbono
en la biomasa vegetal y el suelo contribuye a la miti-
gacién del cambio climatico. La capturay el almace-
namiento de carbono son elementos esenciales en

la industria ganadera, ya que constituyen un punto
de partida para mitigar el impacto ambiental que
esta actividad genera (Lépez-Hernandez et al., 2023).

No obstante, existen mecanismos inherentes a la
ganaderia que, en combinacién con el componente
arboreo y los recursos disponibles en el lugar, opti-
mizan su eficiencia. Los sitios dedicados a la gana-
deria poseen una capacidad superior para almace-
nar carbono tanto en la biomasa como en el suelo.

Estos mecanismos, que se encuentran intrinse-
camente ligados a la actividad ganadera, permiten
una mayor eficiencia en la captura y almacenamien-
to de carbono.

Esto se debe ala interaccién entre la ganaderia
y el componente arbdreo, que juntos aprovechan
los recursos disponibles en el lugar para maximizar
la captura de carbono.

Ademas, los sitios dedicados a la ganaderia tie-
nen una mayor capacidad para almacenar carbo-
no, no solo en la biomasa, sino también en el sue-
lo (Figura 2).
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Figura 3. Principales paisajes ganaderos con arboles dispersos en potreros (a) y cercas vivas (b) en Centro, Tabasco. Fotografia: César
Augusto De la Cruz Lépez.

Esto significa que estos lugares pueden actuar
como sumideros de carbono, absorbiendo mas
carbono del que emiten, lo que contribuye a la mi-
tigacién del cambio climatico. Por lo tanto, es fun-
damental reconocer y aprovechar estos mecanis-
mos para mejorar la sostenibilidad de la industria
ganadera. Al hacerlo, podemos reducir el impac-
to ambiental de la ganaderia y contribuir a la lu-
cha contra el cambio climatico. Para que estas es-
trategias sean efectivas es necesario mejorar las
practicas ganaderas, lo que puede incluir la adop-
cion de tecnologias mas eficientes para el mane-
jo del ganado.

Lacombinacion de una gestion ganaderaeficaz
y la adopcién de practicas agroforestales pueden
ser estrategias efectivas parareducirlas emisiones
de GEl y mitigar el cambio climatico.

ESTRATEGIAS PARA UN FUTURO SOSTENIBLE
DE LA GANADERIA EN MEXICO

La ganaderia es una parte integral de la economia
mexicana, y proporciona empleo e ingresos a millo-
nes de personas.

Sin embargo, también es una fuente importante
de GEI que contribuyen con aproximadamente el 30
% de todas las emisiones antropogénicas (Villanue-
va-Lopez et al., 2016).
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Por lo tanto, es crucial encontrar formas de redu-
cir las emisiones de GEI de la ganaderia, sin compro-
meter la contribucion de esta actividad a la economia
ni su transicién a sistemas de produccién mas limpia.
Una estrategia fundamental para la ganaderia en Mé-
xico es el desarrollo e implementacién de politicas
publicas que incentiven a los productores a adoptar
practicas mas resilientes con el medio ambiente y
los ecosistemas.

Esto puede incluir subsidios para la adopcion
de tecnologias mas eficientes que incluyan el pago
por servicios ambientales, asi como regulaciones
que requieran la reduccion de las emisiones de GEI
de las practicas ganaderas.

Los sistemas silvopastoriles son una estrategia
de produccidén mas limpia para la ganaderia, ya que
ayudan a prevenir la degradacion de los ecosiste-
mas terrestres utilizados para la ganaderia.

Ademas, estos sistemas previenen la contamina-
cién, aumentan y mejoran la productividad del sis-
tema, y aumentan la contribucién econémica a las
familias dedicadas a la ganaderia (Rodriguez-Mo-
reno et al., 2022).

Los sistemas silvopastoriles intensivos e inte-
grados promueven el uso racional del agua y la
conservacién de recursos naturales; ejemplo de
ellos son los sistemas silvopastoriles con arboles
dispersos en potreros y cercas vivas (Figura 3).

Esto se hace con el objetivo de reducir la hue-
lla ambiental y tener un menor impacto ambiental,
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lo que resulta en un menor riesgo para la salud de
los animales, las personas y los ecosistemas. Los
sistemas silvopastoriles representan una estrate-
gia efectiva para una ganaderia mas sostenible y
respetuosa con el medio ambiente.

Finalmente, es importante destacar que estas
estrategias deben ser acompanadas por un esfuerzo
continuo para aumentar la conciencia publica sobre
el impacto del cambio climatico y el papel que juega
la ganaderia en este problema.

Através de la educacion y el compromiso publi-
co, podemos fomentar un cambio hacia practicas
mas sostenibles en la industria ganadera. Aunque
los sistemas ganaderos en México se enfrentan a
desafios significativos debido al cambio climatico,
existen estrategias viables para adaptarse a estos
cambios y mitigar su impacto. A través de la inves-
tigaciéon cientifica, las politicas y el compromiso
publicos, podemos asegurar un futuro sostenible
para la ganaderia en México.
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